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Nén lam gi sau mot cudc tan cdng mang tinh phan biét ching téc?
Ldi khuyén cho nhiing nan nhan

Cfaré duhet té béni pas njé sulmi racist?
Rekomandime pér té prekurit

l So te kerdolpe pala o rasistikano dZzungalipe?
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Kinh thua cac doc gia,

bao luc phan biét chiing tdc bi cdm theo ludt phap Dlc. Nhung tiéc la van c6 nhiing
trudng hgp nhu vay xay ra. Bao lyc phan biét ching téc c6 nhiéu hinh thic khac nhau.
Tai liéu nay s& gitp ban khi ban la nan nhan bao lyc phan biét ching tdc. Hodc néu ban
biét ai d6 la nan nhan. Tai liéu nay s& ggi y cho ban nhiing gi ban ¢ thé lam. Vi dy,
gdiy ban nén lam gi ngay sau mdt cudc tan céng. Va ndi ban cé thé tim sy gitp dd.

Xin hdy chia sé théng tin quan trong nay. Ban ¢ thé dua tai liéu nay vdi lGi dich sang
cac ngdn ngili khac cho nhitng nan nhan khac.

Chung t6i chic ban moi diéu tot dep.

VIETNAMESISCH

E dashura lexuese, i dashuri lexues,

dhuna raciste éshté e ndaluar me ligj né Gjermani. Por pér fat té€ keq ka prapéseprapé
raste té tilla. Dhuna raciste ka shumé forma.

Kjo broshuré éshté pér té ju ndihmuar, nése jeni i prekur nga dhuna raciste. Ose nése
njihni njeréz qé jané té prekur prej té tillés. Broshura ju tregon até qé mund té béni.
Pér shembull, si té silleni mé sé miri pas njé sulmi té pésuar.

Dhe se ku mund té gjeni ndihmé pérkatése.
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Ju lutemi té pércillni kéto informacione té réndésishme mé tutje. Ju mund té€ ja
shpérndani refugjatéve té tjeré faget me gjuhé té tjera.

Ne ju urojmé gjithé té mirat.

Drago drabarni, drago drabarno,

ande Germanija si o rasistikano dZungalipe kanunesa achado. Numa, rovimaske,

o rasizmo dZal vi angle. Si pobut forme kotar o rasistikano dZungalipe. Akija prosura
trubul te Zutil tumenge, kana sen tala e rasistikani dZung thaj kavga. Vaj te Saj kadalesa
pindZaren e manusen save ciden kotar o rasizmo. E broSura mothavel so $aj te keren.
Misal, so te keren direktno pala o dZungalipe. Thaj kaj Saj te roden Zutipe.

ASaras tumen angle te den akala informacije. E riga so pe aver ¢hiba si Saj te ulaven
avere nasle manusenge.

Kamas tumenge sa majlaches.
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So te kerdolpe pala o rasistikano dZungalipe?

H Po dZungalimasko than

Cherzes
= Oven mirni! i i
= Gurudon ke sigurni thana! O 0.@ 0 o
= Phucen averen vas o Zutipe! Q #
= Vakeren e manusenca so kodo dikhle! :—/ ?8

H Keren dokumentacija vas e dukhavde
thana thaj so si phago

= Keren fotografije kotar e dukhavde thana!
= E kotora sar kaj si e barr, glaZa, Sise,

e etikete thaj e patave fotografisaren!
= NA vazden e kotora kotar lengo than!

B Nakhen ko sastjari
= O Zutipe Saj te len ke ambulanta
bi e sastimaski karta!

= Mothaven sa tumare dukha thaj
calavde thana!

= Roden kotar o Sastjari jekh atesto.

= O sastjari trubul sa e dukha ando atesto
te ramosarel

H Ramosaren jekh gindimasko protokoli

= Kaj sas kodo? Kana pecindas?
= So avilas? So ulo pal kodo?
= Sar di¢holas o dZzungalo manus?
Kobor dzene sine?
= Savo dukhajbe ulo thaj savi dos kerdili?
= Ko dikhlas kova? Ko si mujalno?

H E familija thaj e amala

= ASaren avere manusen te zutin tumenge.
= Na te achen korkore.

= Mothaven so avilas tumenca!



So te kerdolpe pala o rasistikano dZungalipe?

H Policija

A N
= Te kamen, $aj e policija te akharen. C’"-;‘].‘IEE\\' POLICE §
= Te kamen, $aj ke policija te nakhen. ,ﬁ-_--"‘} :’:"
= Te kamen $aj krisi te keren.

av av  av

= O krisaripe ni ka kerel negativno spidipe pe tumari
Asyleski situacija. ax ax ax

Naj tumen musaj e policijake te mothaven!
Ba: Kana si e policija bichaldi kotar e themesko advokati, trubul te den tumaro mothavipe e
policijake.

M Kava si tumaro hakaj

= Naj musaj korkore te nakhen ke policija,
ke Themesko-advokati vaj ko krisi. Jekh
manus kas tumen alosaren $aj sakode
tumenca te dzal.

= Situmen hakaj jek tumadi/rincarno
tumenca te avel kana mothaven: ke policija,
ke Themesko-advokati vaj po krisi.

Kava si but vasno. Rode te malaven tuke O O O
jekhe rincarnes, te na avilas kote. /) \\ 4 v /’ ’\ 4 ‘\ /, ‘\

Bl E Zutimaski kancelarija si phravdi vas tumenge ande Tumari Republika

Amen Zutisaras e manusen, kana resen e rasistikani kavga.
Amen Zutisaras e di¢hutnen, e dukhavdenge amalen thaj e familijen.
Saj te resen amen telefonesa, perdal o internet thaj o E-Mail.

= Te kamen $aj tumaro anav te mothaven. (" TPOLICEY + §
= Vaj te kamen $aj anonimni te achoven. ‘-————-l

= Saj te dikhen tumen amare buéarnenca. ‘ O o
= Saj te maladon kote kaj tu kamen. s} Y 0

o o
= Von $aj dikhen savo Zutipe si tumenge lacho. O ,,O O
Akala Zutipa Saj te keras tumenge, mesalake: {
= Nakhas tumenca ki policija vaj ko tumaro phucipe. )
= Vakaras tumenca sa e phuchipa trujal o dZzungalipe pe tumende.

= Keras tumenge kontakto ke sastarja, terapeutja thaj advokatja.

Amaro Zutipe si bi ajlukosko, mestuno thaj pacavno. Ni das angle e informacije.
Pala e rasistikani kavga Saj te mothadon amende, vi e biregularni dokumentenca.

Amare zutimaske kancelarije keren buti ke sa e Germanijake Republike. O kontakto kotar tumari
Republika 3aj te dihen ke lilesko agor (www.verband-brg.de/beratung).
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http://www.verband-brg.de/beratung

Kostenlose Beratung in Deutschland

@ Baden-Wiirttemberg

LEUCHTLINIE

© 0711/88899933

= kontakt@leuchtlinie.de
® www.leuchtlinie.de

Bayern

B.U.D. (Bayern)

® 0151/21653187

= info@bud-bayern.de

® www.bud-bayern.de

BEFORE (Miinchen)

© 089/46224670

= kontakt@before-muenchen.de
® www.before-muenchen.de

(3) Bertin

Reach Out

® 030/69568339

= info@reachoutberlin.de
® www.reachoutberlin.de

OFEK - Antisemitismus-Beratung bundesweit

® 0800/6645268
= kontakt@ofek-beratung.de
@® ofek-beratung.de

Brandenburg
Opferperspektive

© 0331/8 170000

= info@opferperspektive.de
® www.opferperspektive.de

Bremen
soliport
© 0421/17831212
= info@soliport.de
® www.soliport.de

Hamburg

empower

© 040/28401667

= empower@hamburg.arbeitundleben.de

@® www.hamburg.arbeitundleben.de/empower

Hessen

response

© 069/56 0002 41

= kontakt@response-hessen.de
@ www.response-hessen.de

Mecklenburg-Vorpommern

LOBBI

® 0395/45507 18

X ost@lobbi-mv.de
® www.lobbi-mv.de

Niedersachsen
Betroffenenberatung Niedersachsen
© 0541/380699-0

= info@betroffenenberatung.de

@ www.betroffenenberatung.de

Nordrhein-Westfalen

OBR (Opferberatung Rheinland)

© 0211/15925564

= info@opferberatung-rheinland.de
® www.opferberatung-rheinland.de

BackUp (Opferberatung in Westfalen-Lippe)

© 0231/95 652483
= contact@backup-nrw.org
@ www.backup-nrw.org

Rheinland-Pfalz
m*power

® 0151/1059 4799

= kontakt@mpower-rlp.de
® www.mpower-rlp.de

Saarland

Bounce Back - Opferberatung Saarland
© 0681/30271036

= info@bounceback.de

@ www.bounceback.de

@ Sachsen

SUPPORT - RAA Sachsene.V.
® 0351/88941 74

= opferberatung.dresden@raa-sachsen.de

® www.raa-sachsen.de

Sachsen-Anhalt

Mobile Opferberatung
© 0391/6207752

= opferberatung.mitte@miteinander-ev.de

@ www.mobile-opferberatung.de

@ Schleswig-Holstein
ZEBRA
® 0431/30140379
X info@zebraev.de
® www.zebraev.de

Thiiringen

ezra
© 0361/21865133
= info@ezra.de
® www.ezra.de
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